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Fenomeni Nel 2016 Ia scrittrice ¢ stata la pitt venduta in ebook su Amazon.it. E a febbraio esce il nuovo romanzo

Le sei vite (+1) di Dinah Jefferies

Malaysia, Regno Unito, Italia
(acasadiunconte),lavitain
unacomuneinglese, lascuola,

awssumsm UN doloOre atroce. Eibestseller

primi nove anni di vita a piedi nudi
in una Malaysia instabile ma calda e
colorata. 11 trasferimento in Inghil-
terra, da cui proveniva la sua fami-
glia, con «la nostalgia e un senso di
inquietudine che non mi ha pil abban-
donato, spingendomi a un'esistenza piut-
tosto fuori dall'ordinario». Lltalia nella
prima giovinezza, poi ancora la Gran Bre-
tagna con l'esperienza in una comune di
artisti, un lavoro da insegnante, la perdita
del primogenito Jamie, di soli 14 anni. Fi-
no alla scrittura, cui approda tardi, ses-
santenne, durante una nuova fase in un

piccolo paese dell’Andalusia.
Dinah Jefferies, 68 anni, oggi nel Glou-

i i sud-occi

ha condotlo finora una e tante vite. Sei

bambina nella Malaysia sotto I'impero
britannico. Fascino esotico dell’Estremo
Oriente e ambientazione in un‘altra epo-
ca diventano cosi, talora pil della stessa
trama, ingredienti essenziali alla narra-
zione e alla sua piacevolezza. La scrittrice
parla a «la Lettura» proprio alla vigilia di
un viaggio nello Sri Lanka, dove ¢ am-
bientato Il profumo delle foglie di té.
Perché ha scelto quest’isola,
«Ceylon», negll anni Venti in cui si svol-
ge il romanzo?
«Nel mio primo libro, La separazione,
la  storia & ambientata nella Malaysia de-
i Cinquanta, la mia per Tappunto.
Ne Il profumo delle foglie di té volevo con-
tinuare con I'Oriente e lo Sri Lanka mi é
naturale. I

rivivono nelle
sempre donne, dei suoi romanzi. I se-
condo, The Tea Planter’s Wife (Penguin,
2015), & stato per sedici settimane conse-
cutive tra i bestseller del «Sunday Ti-
mes». Tradotto i
delle foglie di té, INEW

ventato 'ebook pil1 venduto del 2016 su
Amazon.it mentre uscxra il 2 febbraio
nella nostra lingua, d dit

una
suoi alberi di palma sono gli stessi della
mia infanzia. Con mia madre e mia sorel-
la, in Malaysia, dove nacqui nel 1948, ci
spostavamo di zona in zona al seguito di
mio padre: gestiva la riparazione del si-
stema postale distrutto dai giapponesi
durante la Seconda guerra mondiale. No-
nostante I'incertezza politica, di quei
miei primi anni ho un ricordo di estrema

terzo libro La, flgllﬂ del mercante di seta.

Si aspettava questo successo?

«E stata una sorpresa enorme. E sono
felicissima delle vendite in Italia. Quando
avevo 19 anni, ancora alla ricerca del calo-
re che avevo lasciato in Malaysia, me ne
andai dall'Inghilterra. Scelsi il vostro Pae-
se, dove lavorai come ragazza alla pari per
i conti Guicciardini Strozzi. Vissi con loro
a San Gimignano e Roma. Poi tornai solo
un‘altra volta. Mi piacerebbe visitare il
Sud, che non ho mai visto. E chissa che
non possa diventare 'ambientazione di
un mio prossimo librox».

Sarebbe una novita: tutte le storie di
Dinah Jefferies, infatti, si svolgono finora
fuori dall'Inghilterra ma sempre in Paesi
che furono colonie britanniche o france-
si, negli anni in cui la dominazione viene
messa in crisi dalla lotta per I'indipen-
denza. La stessa fase vissuta dallautrice

liberta. Ce ne nel1957, quando
imalesi ottennero l'mdlpendenza»

11 suo primo libro & stato pubblicato
nel 2014. Perché ha iniziato a scrivere
solo allora?

«E avvenuto quando con mio marito ci
siamo trasferiti in Andalusia. Abbiamo
Testaurato una vecchia casa e li ho trovato
il tempo di mettere nero su bianco il ro-
manzo che da tanto avevo in mente. Non
€ mai uscito né mai uscira, ma é stato un
allenamento a lavorare in maniera pro-
fessionale. Scrivevo da tutta la vita, ma
solo in forma di diario, anche per supera-
re i momenti difficili, soprattutto dopo la
morte di mio figlio Jamie nel 1985. Prima
di pubblicare libri sono stata un'inse-
gnante e un’artista, amavo la pittura.
Adesso dlpmgo con le parole».

Nei suoi libri il tema della perdlla di
un figlio & ricorrente. La scrittura & un

modo di fare i conti, ancora oggi, con il
lutto pit1 estremo?

«Jamie ¢ morto in un incidente oltre
trent’anni fa. Questo tipo di perdita, trau-
matica, scioccante, ti colpisce per I'intera
vita. La normalita va in frantumi e puoi
ricostruirla solo molto gradualmente. Io
frequentai i seminari di Elisabeth Kiibler
Ross, psichiatra svizzera famosa per aver
definito i cinque stadi del lutto, dal rifiu-
to all'accettazione. Anziché combattere e
cacciare indietro le emozioni che ti scon-
volgono, imparai a sentirle, a non essere
spaventata dagli stati danimo estremi.
Adesso posso solo dire che ¢’ un prima e
un dopo. E che si diventa un’altra perso-
na. Inizi a vedere la vita in maniera diver-
sa, a capire che pud cambiare in un atti-
mo e che nulla ¢ scontato. Quando ho ini-

ziato a scrivere il lutto era superato. Ho

un’altra figlia in vita e due adorabili nipo-
ti, mi sento fortunata. Ma non posso non
ricordare. La perdita € parte di me, per
questo ne parlo».

Lei racconta epoche e Paesi lontani
sempre attraverso appassionate eroi-
ne. La sua ¢ una narrativa solo al fem-
minile?

«Mi piace la storia ed esplorare il mo-
do in cui vivevano le donne, specie i cam-
biamenti affrontati nel Novecento. In
questo senso la mia & principalmente
una fiction al femminile, ma ricevo molte
email di uomini che la apprezzano. La ri-
cezione dipende dal singolo individuo».

Oltre all'originaria esperienza in
Malaysia, che torna come un format in
tuttiilibri, quanto di autobiografico c’&
nelle sue protagoniste?

«Tutte sono forti, appassionate, autrici
di scelte dolorose ma quella che mi asso-
miglia davvero ¢ Emma, la protagonista
de La separazione: una ribelle».

Negli anni Settanta lei era una mam-
ma single e viveva in una comune. Qual
éT'eredita di quel periodo?

«Ho vissuto per cinque anni in uno
sconnesso edificio elisabettiano nel Suf-
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folk (Inghilterra orientale): la Church
Farm. Tutto ruotava attorno alla Global
Village Trucking Company, una rock
band di cui sposai il cantante. Nacque
Laurel, la mia secondogenita. Poi il grup-
po si sfaldo e ce ne andammo. Fu una fa-
se preziosa soprattutto per i bambini,
perché fin dalla tenera eta impararono ad
andare d’accordo con molte persone».

11 2 febbraio uscira in Italia «La figlia
del mercante di seta», il suo terzo ro-
manzo. Lo schema si ripetera?

«La storia si svolge nel Vietnam degli
anni Cinquanta, durante la guerra tra
I'esercito coloniale francese e il movi-
mento indipendentista. Al centro perd
c’& Nicole, non britannica come le prime
due protagoniste, ma franco-vietnamita

Lalbum

Alcuni scattiche itraggono diverse fasi
dela vita della britannica Dinah Jefferies
(19

e, dunque, intimamente scissa tra i due
mondi. Visito tutti i luoghi di cui scrivo:
in inglese uscira il 23 febbraio Before the
Rains (Penguin Viking), il mio quarto ro-
manzo ambientato in India, terra di cui
mi sono innamorata. 1 libri mi stanno
portando in tutto il mondo e sono davve-
T0 grata del loro successo. La scrittura,
oggi, & diventata la mia vita».
La settima.

I'alto: la scrittrice bambina

(prima da destra) ritratta in Malaysia negli
anni Cinquanta con la madre e la sorella;

I'autrice negli anni Settanta all'epoca in cui
visse a Church Farm: una comune di artisti
nel Suffolk, Inghilterra orientale, riunita
attomo a una rock band; Jefferies con l
primogenito Jamie, nato durante il periodo
delfuniversita e scomparso nel 1985 a 14
anni;la scittrice in una fotografia recente
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La figlia del mercante di seta
Traduzione

di Valentina Francese

Pagine 384, € 990
ok €299
Inlibreria dal 2 febbraio

11 profumo delle foglie di té ‘
Traduzlone diElisa Tramontin
e Angela Ricci
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Pagine 416, € 990
(edizione economica € 4,90)
Ebook € 2,99, da luglio 0,99
Nel 2016 libro piil venduto
sul Kindle Store di Amazon.it.
Iltitolo originale & The Tea
Planter's Wife (Penguin), quello
italiano invece riecheggia
Il profumo delle foglie di limone |
di Clara Sanchez (Garzanti). |
Jefferies ha gia pubblicato La |

separazione|
2013) mentre il 23 febbraio \
uscira in inglese Before the |
Rains (Penguin Viking) |
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